Recomendaciones ante una contraindicacion
enlas evaluaciones salud
Servicio de Evaluaciones Laborales

Indicaciones para reevaluaciéon

Presion arterial elevada

condiagndsticode Hipertension

Enlaevaluaciéondehoy, hemos detectado quetu presidn arterial seencuentra
elevada, porlotanto,tucondiciéndesalud deberaserreevaluadaconexamenes
adicionales,enun plazo maximode30dias.

=» Los pasos a seguir son los siguientes:

Te recomendamos solicitar una hora con un médico general o internista por tu plan de salud
comun (Fonasa, Isapre o particular), para una evaluacion integral de tu condicién de salud
cardiovascular.

Cuando asistas al médico tratante, terecomendamos llevar los siguientes documentos:
-Fichadeindicaciones parareevaluacion.

- Interconsulta emitida por el médico del Centro Achs Salud.

- Resultados de los examenes realizados en el Centro Achs Salud.

Solicitaalmédicotratanteuninformequeindiquetudiagndstico, resultados delos examenes
complementarios, tratamiento para la normalizacion de tus cifras de presién arterial y
recomendaciones.

Unavez quetengas el informe del médico tratante, te sugerimos acercarte al centro donde
tuviste tu primera atencion o el Centro Achs Salud mas cercano paraser reevaluado. Deberas
llevar los siguientes documentos:

-Carnetdeidentidad.

-Informe del médico tratante.

- Resultado de cualquier otro examen que hayasolicitado tu médico tratante.

Cuando lleques a nuestro centro, informa al equipo de admision que necesitas una
reevaluacion, tomaasientoenlasaladeesperay teatenderan porordendellegada.

Horario dereevaluaciones:
Lunesajuevesdel4:30a16:00y viernesde13:30 a15:00 horas.
(Laatenciéndereevaluacioneses porordendellegaday notienesque pedirhora)

% Recuerdaqueparamasinformacion, puedesingresaraAchsvirtual paravertusresultados
(achsvirtual.achs.cl/).
EncasodesertrabajadorISL, unejecutivo de esainstitucion se contactara contigo.
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